ASIGNATURA FORMACION COMPLEMENTARIA
CIENCIAS BASICAS
2024-1

La asignatura Formacién Complementaria de 1 crédito, hace parte del plan de estudios para
segundo semestre.

En 2024-1 se ofrecen cinco opciones, las cuales se presentan a continuacion con la correspondiente
descripcion:

1. DESARROLLO HUMANO
Esta opcion ofrece pautas tedrico practicas que favorecen el desarrollo humano, con base
en el manejo de las emociones, en el relacionamiento y la comunicacién con otros, de
manera que se puedan generar vinculos responsables con el conocimiento y con las
personas en diferentes contextos y aporten al crecimiento personal y a la calidad de vida.

2. EMPRENDIMIENTO
Ensefiar el emprendimiento abre las posibilidades de traer mayores beneficios econdmicos
a nivel nacional por disponer de jévenes aptos para generar sus propias ocupaciones y
negocios, igualmente ayuda al desarrollo individual de los estudiantes, fomentando la
autoestima, la confianza, el liderazgo, y la solucién de problemas.

3. INTERCULTURALIDAD

Un profesional competente globalmente requiere competencias interculturales que le
faciliten relacionarse, trabajar y realizar negociones con personas de todo el mundo. A
través de la oferta del curso de Interculturalidad, los estudiantes se acercaran a otras
culturas, sus valores, costumbres e historia; desarrollaran sensibilidad cultural a través de
analisis y reflexiones sobre conflictos mundiales, la diversidad cultural, los prejuicios y el
etnocentrismo; conocerdn los aspectos culturales que mas inciden en la negociacion y los
modelos de clasificacién cultural que les permitirdn negociar o trabajar efectivamente
internacionalmente.

En la asignatura los estudiantes conocen otras culturas a través del cine, el arte, la lectura,
conversatorios, exposiciones y participacion de extranjeros en algunas de las sesiones.

4, LECTURAY ESCRITURA CREATIVA

Ahora que tengo tu atencidn quiero invitarte a que viajes de manera gratuita por todo el
mundo a través de la lectura y motivarte a que invites a viajar a otros por medio de la
escritura. Si, te animo a que te inscribas en el curso de Lectura y escritura creativa, una
electiva que disfrutards al maximo y que te ayudara a despertar esa creatividad que hay en
ti. Lograras enfrentarte a la pagina en blanco, abordards con mas facilidad aquellos temas
dificiles de entender y, sobre todo, descubriras nuevas maneras de disfrutar de tu tiempo
libre por medio de la lectura y la escritura. Te garantizo que lo disfrutaras.

5. TECNICAS PARA EL APRENDIZAJE
Uno de los principios fundamentales del proceso de formacion del estudiante es el
desarrollo de la capacidad para “aprender a aprender”, que le permitira al estudiante
desarrollar una autonomia mental y el aprendizaje durante toda la vida.
Por ello, laimportancia de conocer y aplicar las técnicas para mejorar la memoria, aumentar
la concentracion, re-entrenar el cerebro, estimular el aprendizaje y descubrir las fortalezas,

para aprovecharlas y mejorar el rendimiento académico, logrando un mejor desempefio en
la vida personal y profesional.



